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大根 カブ ごぼう 白菜 生姜

200ℓタンクの方

タンクとポリ容器の方

ガス料金と一緒の口座からお引き落しの手続きはもちろん可能です。

薄手の服を重ね着する足元を暖める

USBコードをつないで簡単

足元暖房スリッパ。

おうちにあるもので代用は

靴下の重ね履き+スリッパ。

冬期間の生活スタイルの見直しはECSにお任せ下さい。

家庭でできる！簡単寒さ対策

屋外に駐車してあるマイカーのフロントガラスが、朝の寒さで凍り始める頃合になってきました。

寒い日は嫌いですが、この時期の快晴の朝に感じる屋外の澄んだ空気は嫌いではないです。

　　灯油注文の電話、ポリ容器からタンクへの移し替えといった

今月の灯油1ℓ価格は税・配達料込で安値７３円～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手間から今日でさようならできます。

ECSの≪便利な灯油定期便≫のご案内

それでも初めてのご注文は当社までご連絡下さいませ。

７４円

７３円

７２円

食卓には温野菜を 半身浴で体の芯までぽかぽかに

パンスト素材のババシャツ。ジジシャツも欲しいよ

代表的な温野菜はこちら

いつでもそうですがバランスの取れた食生活が大事です。

風呂の温度は４０度位

に設定して下さい。

こんないすを沈めて

２０～３０分入浴

～100ℓ

100ℓ～200ℓ

200ℓ～

多くのご家庭で暖房等の主流は『灯油』を使っていますよね。

そこで・・・毎月皆様には単価をお届け致しておりますが、今日から

ご自宅の灯油タンク、ポリ容器に当社から灯油を配達させてください。

コミコミ単価 こんなご家庭が対象

ポリ容器５缶が目安。
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